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Männer-
Pilgerwochenende 

 

Pilgern  
auf der Via Baltica  

in Mecklenburg  

 

04.–06. Oktober 2024 
 

Vorbereitung und Begleitung: 
Pilgerpastor Frank Karpa  
“Pilgerzentrum im Norden St. Jacobi Hamburg“ 
 
Weitere Informationen erhalten Sie über das  
Pilgerbüro.  
Bitte melden Sie sich bis 16. September 2024 mit 
der Anmeldekarte oder per Email an.  
Die Teilnehmerzahl ist auf 11 Personen begrenzt.   
Frühes Anmelden erhöht die Chance der  
Teilnahme.  
 

Kosten: 
90,00 € für Unterkunft und Verpflegung,  
Vorbereitung und Durchführung.  
Auf Nachfrage sind Ermäßigungen möglich. 
 
 
 

Pilgerzentrum im Norden St. Jacobi Hamburg 

Jakobikirchhof 22, 20095 Hamburg  

Telefon: 040 - 30 37 37 23, pilgern@jacobus.de  

Persönliche Beratung durch das Pilgerteam:  

Dienstag: 11:00 – 13:00 Uhr  

Donnerstag: 15:00 – 17:00 Uhr  
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Über den Weg 
 

Wir starten unsere Pilgerwanderung am    Freitag-
nachmittag am Bahnhof von Wismar. Von dort 
geht es durch die historische Altstadt aus Wismar 
heraus bis zum nahe gelegenen Dörfchen Prose-
ken (ca. 8 km), wir übernachten im Pfarrhaus. 
Am Sonnabend beginnt der Weg, welcher über 
kleine Sträßchen, Feld– und Waldwege vorbei an 
den Großsteingräbern am Eversdorfer Forst und 
über einen Aussichtpunkt bis nach Grevesmühlen 
(ca. 18 km) führt. Auch hier übernachten wir im 
Gemeindehaus. 
Die Tagesetappe am Sonntag verläuft nach einem 
ersten Teilstück durch den Questiner Wald in der 
Nähe der Flüsse Stepenitz und Maurine nach 
Schönberg, wo unser Pilgerweg nach ca. 26 km 
am Bahnhof endet.  
 

Rahmenbedingungen 
 

Für die Übernachtung in den Gemeindehäusern 
bitte Schlafsack und Isomatte mitbringen. Die 
Bereitschaft, sich auf die Tagesstruktur, die einfa-
chen Unterkünfte einzulassen und sich an der Zu-
bereitung der Mahlzeiten zu beteiligen, wird bei 
Anmeldung vorausgesetzt. 

 

 

Anmeldung 

Anmeldung bitte bis zum 16. September 2024 

Per E-Mail: pilgern@jacobus.de 
 

Ich möchte am Männerpilgerwochenende am  
04.-06.10.2024 teilnehmen: 
 

Name:  ___________________________________ 

Anschrift: ___________________________________ 

  ___________________________________ 

E-Mail: ___________________________________ 

Telefon: ___________________________________ 

Handy:  ___________________________________  

Datum | Unterschrift:  

     
 _________________________________________ 

 
Nach Zusage durch das Pilgerbüro und Eingang des  
Teilnahmebeitrages ist die Anmeldung verbindlich. 

Über das Pilgern 
 

Es tut gut, sich auf den Weg zu machen und gemein-
sam mit anderen einen Weg zu Fuß zurückzulegen:  
 
Der Rhythmus im Gehen hilft, bei sich zu sein. Mit  
jedem Schritt wächst der Abstand zum Alltag. Der 
Blick wird frei für die Weite des Himmels und das, was 
sich rechts und links des Wegs zeigt. Auch das Denken 
wird entschleunigt. So ist man zwar in Bewegung, 
kann jedoch gleichzeitig zur Ruhe kommen. Jeder ist 
auf dem Weg mit sich selbst und auf dem Weg zu sich 
selbst – ganz von allein. Fragen, die einen beschäfti-
gen, können in den Blick genommen werden. 
Gerade das Mühsame und Anstrengende lässt einen 
am Abend merken, was man schaffen kann. Dabei ist 
die Weggemeinschaft mit den anderen hilfreich. Durch 
sie ist keiner ganz allein mit sich auf dem Weg. Das 
Gemeinschaftsgefühl ist spürbar und trägt. 
 
Geistliche Impulse, Schweigephasen und Zeiten des 
Gesprächs wechseln sich auf unseren Wegen ab. 
Abends ist Zeit für gemeinschaftliche Geselligkeit. 


